
Cycle 2

La météo
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Activités et déroulement proposés
Séance 1 : Sensibiliser les élèves au thème de la météo A travers une approche autour des sens 
et de l’habillement, les élèves font le lien avec la vie quotidienne et symbolisent les différents types de 
temps.

Séance 2 : Faire le point sur ce que savent les enfants à propos de la météo Faire ressortir les 
paramètres vent, température, nuages, précipitations.

Séance 3 : Découverte du thermomètre et de son fonctionnement Mesurer des températures à 
l’intérieur et à l’extérieur de la classe.

Séance 4 : Construction d’un thermomètre Mesurer des températures avec un thermomètre à al-
cool et le thermomètre construit.

Séance 5 : Le cycle de l’eau Observer, décrire et expliquer le cycle de l’eau à travers une modélisation.

Séance 6 : Le pluviomètre Concevoir, puis fabriquer un pluviomètre. L’utiliser ensuite pour la « station 
météo »

Séance 7 : La direction du vent Observer le vent et décrire sa direction en utilisant les éléments du pay-
sage. Inventer un dispositif pour évaluer la direction du vent.

Séance 8 : La force du vent Observer et estimer la force du vent (fort, moyen, faible) en prenant des 
indices dans l’environnement proche de l’école. Construire un dispositif permettant de mesurer cette force.

Séance 9 : L’anémomètre Construire un anémomètre et mettre en place la « station météo ».

D’après le guide ressources Jeulin, L’eau dans la vie quotidienne au cycle 2
  

Prolongements possibles
•	Mise en place d’un rituel météo (en français ou en langue étrangère)

•	Construire des jeux « dans le vent » (cerf-volant, girouette, moulin à vent, manche à air, montgolfière, …) 
pour décorer l’école, le quartier, le village, … 

•	Suivre la météo en temps réel sur les sites dédiés quotidiennement ou en fonction des besoins de la 
classe (sorties, jardinage, voyage scolaire, …).

•	Aller voir sur le site infoclimat https://www.infoclimat.fr/pedagogie/ 

Interlocuteurs, visites ou sorties possibles sur le département 
Visite d’une station météo amateur. https://www.infoclimat.fr/cartes/stations-amateurs.php
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7 bacs en plastique transparent 2,6 l

7 flacons verres avec couvercle

7 thermomètres à alcool -40°C/+40°C

7 tubes fins (capillaires en plastique)

14 tiges en plastique rouges 25 cm

1 flacon de colorant alimentaire

1 jeu de 3 vrilles

21 balles de ping-pong

7 plaques en plastique A4

1 livret pédagogique édition Odile Jacob/Jeulin (contenant des fiches élèves photocopiables)

7 gobelets en plastique ou verre de 20 cl

Pâte à modeler

40 pailles

6 éponges végétales

5 m ruban de chantier ou autre ruban plastifié

1 bobine de ficelle à rôti

25 piques à brochette en bois
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Pour plus de coopération
•	Inclure votre séquence de sciences dans une démarche pluridisciplinaire (penser littérature, poésie, 

arts…)

•	Travailler par groupes avec des questionnements et des phases de synthèses et de débat. Les situations 
de recherche peuvent être présentées sous forme de défis, plus motivants.

•	Proposer aux élèves de réaliser des exposés par groupes sur des thématiques annexes (l’eau sur la pla-
nète, les économies d’énergie, etc…)

Des ressources OCCE
•	Organiser des débats (http://www2.occe.coop/sites/default/files/fichiers-joints/dossier_pedagogique_eco-

coop_prise_de_parole_et_debat_-_2018-2019-bdef.pdf)

•	Outils coopératifs en sciences sont proposés par l’OCCE via le projet ECO COOP (http://www2.occe.coop/
contenu/cooperer-pour-la-planete-avec-eco-coop)

•	 Contacter l’animatrice pédagogique si besoin pour une aide à la construction du projet.
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Livres empruntables à l’atelier Canopé 23

50 activités pour une éducation au développement durable 
aux cycles 1 et 2
Laurette Uréna, Patrick Capéran CRDP de Midi-Pyrénées
https://www.reseau-canope.fr/notice/50-activites-pour-une-edu-
cation-au-developpement-durable-aux-cycles-1-et-2.html

 
Faire des sciences à l’école édité par CRDP Pays de Loire et La 
main à la pâte : Cahier n°4, Le thermomètre
https://www.reseau-canope.fr/resultats-de-recherche.
html?id=43&L=0&q=faire+des+sciences+le+ther-
mom%C3%A8tre&tx_solr%5Bfilter%5D%5B%5D=type%3Anoti-
ciaNotice

Sciences à vivre, cycle 2 Accès Editions
(Niveau CE1, Module 3, Chapitre N, Séquence 23)


